Ksztattowanie zdrowego
| bezpiecznego srodowiska
w obiektach ochrony zdrowia

TechMedis
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Wprowadzenie:

* Optymalny projekt instalacji wodociggowej w szpitalach jest
kluczowym elementem zapewnienia bezpieczenstwa
pacjentéw i personelu.

* Wymaga uwzglednienia rygorystycznych norm sanitarno-
higienicznych, zapobiegania infekcjom wodopochodnym i
zapewnienia nieprzerwanego dostepu do wody.

* Prezentacja przedstawia najwazniejsze aspekty projektowania

takich instalacji dla réznych przepisow swiatowych.
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Dyrektywa UE 89/106/EEC w sprawie produktéw budowlanych. Okresla ona

minimalne wymagania dotyczgce jakosci, trwatosci i bezpieczenstwa produktéw
stosowanych w instalacjach sanitarnych;

* Dyrektywa 98/83/WE - okresla standardy jakoSci wody przeznaczonej do spozycia

'''' przez ludzi, dotyczy zardbwno wody pitnej dostarczanej przez siec, jak i wody
butelkowanej;

* Rozporzadzenie REACH -reguluje stosowanie chemikalidow oraz substancji

\ ﬂi:j/b o g chemicznych, ktére mogag miec¢ wptyw na jakos¢ wody i Srodowisko naturalne;
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Organizacja Nadzorujgca w Polsce: Panstwowa Inspekcja Sanitarna.
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Ramy prawne w USA ﬁﬁ
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Facility Guidelines Institute (FGI) — ,,Guidelines for Design and
Construction of Hospitals and Outpatient Facilities”.

Normy ASHRAE - szczegdlnie Standard 188 dotyczacy
zarzadzania ryzykiem Legionella.

Wytyczne CDC (Centers for Disease Control and Prevention) w
zakresie kontroli infekcji wodopochodnych (np. WICRA).
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Wymagania dotyczace wewnetrznych instalacji wodociggowych 'i:f
do przesytu wody przeznaczonej do spozycia przez lUdzi e
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Czesc¢ 1: Postanowienia ogolne;
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#  Czesé 2: Projektowanie;

| * ! Czes$¢ 3: Wymiarowanie przewodéw — Metody uproszczone;
T
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Czesc¢ 4: Instalacja;

Czesc¢ 5: Dziatanie i konserwacja.
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Niemcy — Schutz des Trinkwassers in der Hausinstallation, DIN 1988

Technische Regeln fur Trinkwasser — Installation (TRWI)

Teil1: Allgemeines

Teil200: Planung und Ausfuhrung, Bauteile, Apparate, Werkstoffe
Teil 300: Ermittlung der Rohrdurchmesser

Teil 400: Schutz des Trinkwassers, Erhaltung der Trinkwassergute
Teil 500: Druckerhohung und Druckminderung

Teil 600: Feuerlosch- und Brandschutzanlagen

Teil 7: Vermeidung von Korrosionsschaden und Steinbildung

Teil 8: Betrieb der Anlagen
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Przyktadowe normy innych Panstw Europejskich
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 Francja—- NF DTU 60.1 Plomberie sanitaire pour batiments
e Witochy-UNI9182 le norme peril dimensionamento delle reti

idrauliche
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Podstawowe wymagania projektowe

WS

Projekt bez uwzglednienia wspotczynnika réznorodnosci K TECHMEDIS
W nowo budowanych i remontowanych szpitalach, w ktorych rutynowo przeprowadza sie hemodialize lub
hemoperfuzje, nalezy zapewnic oddzielne Zzrédto wody i instalacje kanalizacyjna.

Jezeli program funkcjonalny obejmuje hemodialize, nalezy zapewnic filtrowang zimng wode o ciggtym

obiegu.

Systemy dystrybucji wody nalezy chronic¢ przed potgczeniami krzyzowymi zgodnie z zaleceniami

praktycznymi w zakresie zapobiegania przeptywom zwrotnym i kontroli potgczen krzyzowych.

Dodatkowo wytgczniki prézniowe lub urzgdzenia zapobiegajgce cofaniu sie nalezy zainstalowacé na

zaciskach wezy i kroccach uzywanych do podtgczenia wezy lub rurek w laboratorium, stotach do sekcji

zwtok itd.

Odcinki Slepe (piony bez przeptywu, rozgatezienia bez osprzetu), nie powinny by¢ instalowane.
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Zrodta zakazen zwiazane z uzytkowaniem instalacji

s Grupa A

- Wylewki — np. korzystanie z
umywalek

s Grupa B

* Odptywy kanalizacyjne — syfony,
kratki odptywowe podlogowe

mm Grupa C

* Systemy dystrybucji wody
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Podstawowe zrodta zakazen - Legionella
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1. Zbiorniki cieptej i 3. Ograniczniki 4. Zbiorniki

s d 2. Maszyny do lodu, G

zimnej wody, uderzen wodnych, wyréwnawcze,

7. Baterie
elektroniczne,

6. Gtowice

5. Filtry wody, prysznicowe i weze,

gl 8. Napowietrzacze,

12. Sprzet o niskim
11. Podgrzewacze zuzyciu, w tym

9. Ograniczniki 10. Nawilzacze nie
przeptywu w —> wytwarzajgce
kranach, aerozolu parowego,

wody, myjki do oczu i
prysznice,

13. Inny sprzet , ® O

wskazany;
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Zapobieganie zakazeniom
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 Zmniejszenie cisnienia wody;

* Materiaty do pielegnacji pacjentow muszag
znajdowac sie w odlegtosci ponad 1 m od zlewdw;

* Nalezy wykonac bariery miedzy zlewami a
obszarami przygotowania lekéw;

 Stosowanie baterii elektronicznych i
bezdotykowych;

* Rozwdj biofilmu - niektore systemy poprawiajgce

jakos¢ wody obnizajg poziom chloru.
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Zapobieganie zakazeniom

Samozamykajgce sie syfony odptywowe;
Dezynfekcja odptywu wrzgcg wodg — 30 min;
Dezynfekcja odptywu — chlorowanie;

,»Wibrujacy” odptyw.

Wykorzystanie filtrow HEPA do wychwycenia czgstek
areozolu zawieszonego w przestrzeni toalety po

myciu i suszeniu rak.
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